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 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 آموزشی  ریزی واحد برنامه
 برای دروس مجازی  طرح درس ترمی

 

 
 ناپیوسته فوریت پزشکی  کارشناسی:تحصيلی یرشتهو  مقطع  فوریت پزشکی  :گروه آموزشی      پیراپزشک:دانشکده

 تشریح، فیزیولوژی يش نياز:پ    /.واحد  5نظری عملی:/.5د:نوع واح      واحد 1تعداد واحد:    نشانه شناسی  ام درس:ن
  سامانه نوید-مجازی مکان برگزاری:  8-10:ساعت  شنبهسه :روز          1402-1403 دوم نیمسال     زمان برگزاري كلاس:   

 مهدی بداقمدرسین )به ترتیب حروف الفبا(:مهدی بداق مسئول درس:         نفر     22 دانشجویان: تعداد 

 
 )لطفا شرح دهيد(  شرح دوره:

ر این درس دانشجو با اصول معاینه بالینی دستگاههای مختلف بدن، گرفتن شرح حال و انجام معاینه فیزیکی آشنا شده و قادر خواهددد د
بود در فراهم نمودن وسایل و امکانات مورد نیاز برای انجام معاینات فیزیکددی و بررسددی و ددعیت فیزیکددی بدده پزشددک کمددک نمایددد. 

 همچنین علائم حیاتی بیماران را به طور دقیق کنترل نموده و نسبت به تکمیل مدارک مورد نیاز اقدام نماید
 )لطفا شرح دهيد( هدف کلی: 

طریق اخذ شرح حال، معاینات بدددنی و انجددام تددوام آن در ارزیددابی بیمددار بددویژه در شددرایط آشنایی با مفاهیم و مبانی بررسی بیمار از 
 پیش بیمارستانی

 بينابينی:)در واقع همان اهداف کلی طرح درس است(اهداف 
 با مدرس و سایر دانشجویان ارتباط مطلوب برقرار نماید .                         -1

 مفاهیم و مبانی بررسی بیماران را به طور مختصر تو یح دهد .                            -2

 چگونگی برقراری ارتباط با مددجو در موقعیت های فوری را  تو یح دهد .   -3

 .     شرح دهد  اصول اخذ شرح حال و چگونگی ثبت آن را -4

 .     شرح دهد  انواع تکنیک های معاینه شامل مشاهده، لمس، دق و سمع -5

 . دهد تو یح وسایل مورد نیاز و کاربرد آنها در انجام معاینات بالینی را -6

 . دهد تو یح معاینه سیستم های مختلف بدن شامل سر و گردن تا نوک پا را -7

 . دهد تو یح معاینه فیزیکی در بیمار داخلی و ترومایی را -8

 . دهد تو یح تفاوت معاینه فیزیکی کودک و بزرگسال را -9

 . دهد تو یح چگونگی ثبت معاینات بالینی را -10

 تو ددیح چگونگی ارزیابی بیمار در صحنه )بررسی صحنه، بررسی اولیه، بررسی متمرکز، بررسی دقیق و بررسی مستمر( را  -11

 . دهد
 های تدريس:شيوه

 ☒ پرسش و پاسخ        ☒ سخنرانی برنامه ریزی شده  ☒ سخنرانی

 ☐ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  ☐ (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله  ☒ بحث گروهی

 :سایر موارد
 

 : (در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک) وظايف و تکاليف دانشجو
 جلسات آنلاين يا حضوری: 

 کلاسی پاسخ و پرسش و ها بحث در  فعال ح ور-1
 آن تمرین و لیست چک اساس بر سرفصل مطابق بیمارستانی پیش فوری اقداماتدر  انتقادی تفکر های مهارت و نقش ایفای-2
 مقرر تاریخ در دانشکده پراتیک در
 ترم پایان عملی میان ترم، پایان ترم و آزمون آزمون در شرکت-3
 به موقع تکالیف طبق تقویم کلاسی ارائه -4      

 جلسات آفلاين: 
 سامانه نوید .انجام تکالیف ایجاد شده در 1
 .شرکت در بحث گروهی در قسمت گفتگو سامانه نوید  2
 .شرکت و فعالیت در پرسش و پاسخ در سامانه نوید  3

 
 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: قوانين و مقررات کلاس
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 اسلامی شئونات و اخلاق حسن رعایت - 1

 الزامی دانشکده آموزش به ارائه جهت غیبت برای موجه گواهی ارائه و باشد کلاس جلسات  17/4از   بیش نباید موجه غیبت-2
 است
 ی مشارکت یح ور و شرکت فعال در تالار گفتگو و ف اها-3
 درس  یو محتوا یاخذ مو وعات درس-4

 یآموزش محتوای مطالعه -5     
 حفظ منظور دقیقه به  5 از بیش تاخیر درصورت کلاس در ح ور از اجتناب و درس جلسات تمام در تاخیر بدون ح ور-6
 کلاس  نظم

 
 جلسات آفلاين: 

 

 .دانلود به موقع مطالب بارگذاری شده 1

 
 وسايل آموزشی:  

 ☐ وب سرویس کلاس آنلاین    ☐ سامانه مدیریت یادگیری         ☒  کامپیوتر          ☐  پروژکتورویدئو   ☐ وایت برد

       ☒ سامانه آزمون مجازی فرادید

بددر اسدداس سددر فصددل دروس از  Voiceسایر موارد  )لطفاً نام ببرید( :تهیه و ارسال فایل آموزشی  به صددور پاورپوینددت همددراه بددا   
  https://www.skyroom.onlin/ch/lums/bodaghطریق سامانه نوید و برگزاری کلاس از طریق اسکای روم با آدرس

 
 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشيابی دانشجو و سهم هر کدام از فعاليت

 

 نمره از بيست فعاليت رديف

 2 انجام تکاليف در سامانه نويد در زمان مقرر 1

 1 های کلاسی در سامانه نويدآزمون 2

 2 آنلاينهای مجازی حضور در کلاس 3

 1 مستمرامتحان  4

 14 امتحان پايان ترم 5

 
 نوع آزمون

  ☐ غلط -صحیح ☒ جور کردنی          ☒ ایچندگزینه       ☒  پاسخ کوتاه     ☒  تشریحی

 :ترکیبی )ترکیبی از سوالات بالا(  )لطفا نام ببرید( سایر موارد
  

 :)لطفا نام ببريد(منابع پيشنهادي براي مطالعه: 
 :منابع انگليسي -

 چاپی  ✓

  .میستوویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه. آخرین ورژن.1
  آخرین ورژن.، اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانی.بلدسو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد. 2                  
 اينترنتي  ✓

 منابع فارسي: 
 چاپی  ✓

 ..توفیقیان طاهره، حاجی آبادی فاطمه، ملک زاده جواد. بررسی و عیت سلامت در اورژانددس پددیش بیمارسددتانی1
  آخرین ورژن. انتشارات مشهد سخن گستر.

 
 

 ی اينترنت ✓

 

 

 

 

 

 

https://www.skyroom.onlin/ch/lums/bodagh
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 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان 

 عنوان جلسه  تاریخ ردیف

شیوه ارائه 
 جلسه 

ساعت   های تکمیلی جلسات آفلاینفعالیت 
 برگزاری  

 مدرس 
 گفتگو تکلیف  خودآزمون آفلاین  آنلاین 

1 

چگونگی  ارائه طرح درس،   1402/12/01
برقراری ارتباط با مددجو در  

اصول اخذ   ،موقعیت های فوری
 شرح حال و چگونگی ثبت آن 

☐ 

☒ ☐ ☐ ☐ 

 مهدی بداق 10:12

2 
وسایل   ،انواع تکنیک های معاینه 1402/12/08

مورد نیاز و کاربرد آنها در انجام  
 معاینات بالینی 

☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 10:12 
 مهدی بداق

3 

شرح حال گیری و معاینه سیستم   1402/12/15
شرح حال گیری   ،های قفسه سینه

  ،و معاینه سیستم قلب و عروق
 شرح حال گیری و معاینه شکم 

☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 10:12 

 مهدی بداق

 مهدی بداق 10:12 ☐ ☒ ☐ ☒ ☐ نشانه شناسی  1402/12/22 4

 رئوس مطالب عملی

1 
آشنایی با محیط پراتیک،   1403/01/14

وسایل معاینه، روش های  
 اصلی معاینه فیزیکی

☒ ☐ ☐ ☐ ☐ 8:12 
 مهدی بداق

 بداقمهدی  10:12 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ سرو گردن  معاینه  1403/01/21 2

 مهدی بداق 10:12 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ معاینه قفسه سینه 1403/01/28 3

 مهدی بداق 10:12 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ معاینه قلب و سیستم عروقی  1403/02/04 4

 مهدی بداق 10:12 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ پوست، مو،ناخن معاینه سیستم  1403/02/11 5

 مهدی بداق 10:12 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ معاینه شکم 1403/02/18 6

 مهدی بداق 10:12 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ معاینه سیستم عصبی 1403/02/25 7

 مهدی بداق 10:12 ☐ ☒ ☐ ☐ ☒ جمع بندی و تمرین 1403/03/01 8

 


