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 آفـرين به نام خـداوند جـان

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
 برای دروس ترکيبی دورهطرح 

 

 اطلاعات کلی درس: 
تعداد 17   فوریت پزشکی:نام درس  اتاق عملفوریت ها و :گروه آموزشی    پیراپزشکی خرم آباد: دانشکدهنام 

  نظری :دنوع واح  1: واحد

 پیراپزشکی  دانشکده: مکان برگزاری    10-12:ساعت    شنبهچهار :روز :زمان برگزاري كلاس    ندارد  :نيازيشپ 
 

 مشخصات مدرسان درس: 

 تلفن همراه  دانشگاه  گروه  رتبه نام و نام خانوادگي 
کد کاربری  

 سما
سهم مدرس از  

 **درس )%( 

استاد  
   *مسوول

 مربی مهدی بداق 
فوریت ها و  
 اتاق عمل 

 09128890570 علوم پزشکی لرستان 
 ☒  دارد

 ☐  ندارد
100/ . 

  سایر
 * مدرسان

     
 ☐  دارد

 ☐  ندارد
 

     
 ☐  دارد

 ☐  ندارد
 

درس و تكالیف دانشجویان را  شود و وظیفه نظارت بر روند  استاد مسؤول درس فردی است که در سیستم مدیریت آموزش سما درس به او اختصاص داده می*   

 دارند.    را بر عهده بخشی از درس  مسئولیت ، بر عهده دارد. سایر مدرسان، همکار در ارائه درس هستند که بر اساس این طرح درس
 شود. الزحمه بر اساس درصد سهم با مدرسان تنظیم میقرارداد حق** 

 

 اطلاعات فراگيران: 
 -:  واحدهای درسی مرتبط گذرانده شده   اتاق عملکارشناسی  6ترم  : تحصيلی یرشتهو  مقطع
 نفر   18     : تعداد

   :)درس(  شرح دوره
  نحوه با  نیز ،همچنین مشکل وفرایندحل  تفکرخلاق مهارتهای از گیری  بهره با فوریتها، وفرآیند دانش،اصول با دانشجو  درس دراین
 شد خواهد آشنا اورژانس دربخش ویا بیمارستان از  درخارج اورژانس بیماران و مصدومین به  فوری مراقبت ارائه
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :های مورد انتظار از فراگيران در پايان درسها يا فعاليتتوانمندی

 .تریاژرا تعریف نموده و انواع آن را شرح دهد -1
 .نماید انواع شوك را نام ببرد و اقدامات لازم در هنگام رخ دادن ان را بیان  -2 
 .انواع آنژینهاي قلبی را نام ببرد و اقدامات لازم را در هنگام رخ دادن آن بیان نماید -3 
 .انواع سکته مغزي را نام ببرد -4 
 .انواع تشنج و اقدامات لازم در هنگام رخ دادن آن را بیان نماید -5
 .انواع خونریزي و نحوه برخورد با انها را بازگو نماید -6 
 .سوختگی را دسته بندي نموده و نحوه برخورد با بیماران سوختگی را بیان نماید -7 
 .انواع مسمومیتها را نام برده و انتی دوت لازم آن را بداند -8
 انواع شکستگیها را بشناسد و تفاوت آن را با دررفتگی افتراق دهد -9 

 .انواع حمل بیمار را در حوادث بشناسد -10

 .دهد  راتوضیح  گرفتگی  شدگی،برق وغرق  خفگی  مدیریت  و  ارزیابی نحوه-11
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 ..دهد  راتوضیح زدگی  ویخ برخوردبامواردسرمازدگی،گرمازدگی  نحوه-12

 .کند  راتشریح  ودررفتگی مواردشکستگی  ومدیریت   ارزیابی نحوه-13

 باشد   گذاری  پانسمان،بانداژوآتل انجام  قادربه  رابشناسدو  زخم  انواع-14
 
 
 
 

 اهداف درس: 
 

 حیطه شناختی: الف( در 

 .کند تریاژرا تعریف -1
 .برده و هریک را توضیح دهد انواع شوك را نام  -2 
 .برده و خصوصیات آنها را بیان کند انواع آنژینهاي قلبی را نام -3 
 .را توضیح دهد انواع سکته مغزي -4 
 را توضیح دهد انواع تشنج -5
 .را نام برده و هریک را توضیح دهد انواع خونریزي -6 
 .سوختگی را دسته بندي نموده و نحوه برخورد با بیماران سوختگی را بیان نماید -7 
 .خصوصیات هریک را بیان نماید انواع مسمومیتها را نام برده و  -8
 .اوت آن را با دررفتگی افتراق دهد انواع شکستگیها را بشناسد و تف-9 

 .دهد  راتوضیح  گرفتگی  شدگی،برق وغرق  خفگی  مدیریت  و  ارزیابی نحوه-11

 .د ده راتوضیح زدگی  ویخ برخوردبامواردسرمازدگی،گرمازدگی  نحوه-12

 .کند  راتشریح  ودررفتگی مواردشکستگی  ومدیریت   ارزیابی نحوه-13

 نام برده و خصوصیات آنها را بیان کند را زخم  انواع-14
 

 ب( در حیطه عاطفی: 
 .دهند گوش دقت  با و داشته توجه درس به تدریس هنگام در.  (1

 نمایند  وهمراهی شرکت  جدیت با شده مطرح درمباحث. (2

 . دهد  می نشان علاقه درسی مطالب یادگیری به نسبت دانشجو (3
 نماید  برقرار مطلوب ارتباط دانشجویان سایر و مدرس با (4

 
 

 ج( در حیطه روانی حرکتی:
 خانواده را فهرست نماید ای لازم پس از ترخیص از بخش های جراحی و داخلی به بیمار و هآموزش . (1

 اصول و مبانی مدیریت و رهبری را در بخش های بالینی به کار گیرد. (2

 در طراحی و تجهیز بخش های داخلی و جراحی با حفظ ایمنی بیمار  و رعایت نکات ساختمانی مشارکت نماید  . (3

 و جراحی باشد قادر به طراحی و به کار گیری ابزار حسابرسی در بخش های داخلی . (4

 مهارت در رهبری گروه را در کارهای گروهی به کار گیرند ... (5

 سناریوهای را در راستای اهداف ایمنی بیمار و کارکنان در سازمان طراحی و ایفای نقش نمایند (6
 

 
 
 
 
 
 

 : دو جزء حضوري و الکترونيکسهم و نقش تعيين 
یا  دانشجویان در رشته فیلد  در  به حضور  نیاز  که  بلوك حضوري  هایی  دو  حداقل در  ندارند،  ترم شركت    4تا    3آزمایشگاه  انتهاي  و  ابتدا  در  روزه 

به طور معمول براي هر درس    شود.ریزی میبرنامه   ، های خاص که کار عملی و کارآموزی دارند، برای ارائه حضوری این بخش از برنامهكنند. در رشتهمي
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د. اما ممكن است استاد  نساعته باش   دوتا    یکد  ن توانشود كه ميیك جلسه در ابتدا و یك جلسه در انتهاي ترم در نظر گرفته ميحداقل  )که ماهیت عملی ندارد(  
است،    مجازیهای حضوری دقت شود تا محتوایي كه قابل ارائه از طریق  ریزی کلاسداشته باشد. لازم است در برنامه  یدرس نیاز به جلسات حضوري بیشتر 

   هاي زیر را تكمیل نمایید.با توجه به این توضیحات قسمت به كلاس حضوري موكول نشود.

 انتهاي ترم براي درس شما كافي است؟ در ابتدا و يك جلسه  در آيا برگزاري يك جلسه •

 ☒ خیر    ☐ بلي
تكمیل  موجود در انتهای همین سند  زیر و نیز جدول جدولدر را  )شامل دو جلسه فوق(اطلاعات کلاسهای حضوری  ، در صورتي كه پاسخ شما خیر است 

 نمایید.  
 

 ضرورت حضوري بودن  بيني شده براي جلسهفعاليت پيش جلسه
 زمان ارائه 

 انتهاي ترم  ترم  طول ابتداي ترم 

  *  اهمیت زیاد موضوع  تریاژ 1

  *  موضوع  زیاد اهمیت  اورژانس های سوختگی  2

  *  موضوع  زیاد اهمیت  اورژانس های جراحی  3

  *  اهمیت زیاد موضوع  اورژانس های قلب  4

 
 

 

 های مختلف دانشجو: نحوه ارزشيابی دانشجو و سهم هر کدام از فعاليت
 

 نمره از بيست فعاليت رديف

 1 مديريت يادگيری انجام تکاليف در سامانه  1

 - شرکت در گفتگو يا فوروم  2

 2 مجازی آنلاينهای حضور در کلاس 3

 2 مستمر ارزشيابی 4

 15 امتحان پايان ترم  5
 

 :نوع آزمون

  ☐غلط  -صحیح ☐جور کردنی           ☒ای چندگزینه       ☒پاسخ کوتاه      ☒تشریحی 

 : سایر موارد )لطفا نام ببرید(

 :نيازهای يادگيریپيش
 دانشجو باید مشارکت فعال در مباحث را داشته باشد  -1
 از قبل موضوعات را مطالعه کند  و در کلاس در مباحث شرکت کند -2
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 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: قوانين و مقررات کلاس 
 

 تالار در  بودنفعال  مجازی و گفتگو وتالار  نوید حضوری،سامانه درس حضور به موقع درکلاس

 مجازی  جلسات در مقرر موعد  در نوید در شده بارگزاری آموزشی محتواهای برداشت

 جلسه  هر تدریس موضوع قبل و جلسه مطالعه

 )مجازی یا حضوری)درس مدرس برای بازخورد وارسال  موقع به تکالیف انجام

عدم   کلاس، از خروج و ورود نظم حفظ مناسب، پوشش از  حضوری اعم کلاس نظم حفظ دانشجویی در شئونات رعایت

 ...کلاسی، هم با نکردن صحبت موبایل، بودن خاموش کلاس، سروصدا در ایجاد

 و نظم حفظ مزاحم،  سروصدای  از بدور و راحت مکان در حضور مناسب، پوشش داشتن از دانشجویی اعم شئونات رعایت

 با ورود

 .است الزامی گفتگو تالار و انلاین مجازی و افلاین کلاسهای در هویت کارت و شناسنامه بر  منطبق اسامی

  اعم ) جلسه  در کنندگان مشارکت تصویر و صدا ضبط مثل اینترنتی جرائم مصادیق که مواردی از بایستی دانشجویان

 و  ازاستاد

 .داشت خواهد قانونی پیگرد اینصورت غیر در  چراکه نموده خودداری جد به است( دیگر دانشجویان

 عملی بخش کنفرانس ارائه جهت  مناسب موضوع انتخاب

 عملی کنفرانس بخش ارائه  از قبل مطالب کردن آماده و آوری جمع در گروه عملکرد منظم گزارش ارائه

 مطالب ارائه از عملی بعد و نظری کامل کنفرانس بخش مستندات ارائه

 

 تدريس:های يا استراتژی هاشيوه

 ☒پرسش و پاسخ    ☒سخنرانی برنامه ریزی شده   ☒  سخنرانی

 ☐ (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم   ☐  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله   ☒بحث گروهی 

 سایر موارد:
 تصویری و صوتی الکترونیک محتوای

 گفتگو  تالار یا حضوری جلسات در پرسش وپاسخ و بحث گروهی
 مجازی  یا حضوری تکالیف قالب در(PBL)یادگیری مبتنی برحل مسئله

 گروهی  تکالیف قالب  در(TBL)یادگیری مبتنی برتیم
 مجازی جلسات برای  الکترونیک همزمان آموزش جهت روم اسکای محیط از استفاده
وپرسش مدرس وبحث گروهی  توسط شده تهیه تصویری و صوتی  الکترونیکی ازمحتواهای استفاده با نظری دربخش مطالب ارائه
 شد  خواهد انجام اشکال رفع و دانشجویان گفتگوبین مدرس و تالار در یا حضوری در جلسات وپاسخ

 : درسمنابع 
 در تعیین منابع درس به نکات زیر توجه کنید: 

تر دانشجو(  مطالعه بیشتر )به منظور مطالعه عمیق  ویژه  دانشجویان را ذکر نمایید. برای منابع  آزمون نهایيدر این قسمت منابع مربوط به   •
 در سامانه قسمتی جداگانه پیش بینی شده است. 

چالش • از  یكي  باشد.  دانشجویان  سطح  و  شما  درس  واحد  تعداد  با  متناسب  مطالب  دشواري  و  حجم  كه  باشید  داشته  سیستمتوجه  هاي  هاي 
بنابراینآموزش   است.  درسی  واحد  با  متناسب  ارائه شده  مطالب  به حجم  توجه  و    ،مجازی، عدم  نمایید  توجه  خود  درسي  واحد  تعداد  به 

 متناسب با آنچه در صورت ارائه حضوري درس مقدور و معقول است، منبع آزمون ارائه نمایید.

 مالکیت فکری منابع ارائه شده را در نظر بگیرید.   لطفا   •

 ☐ خیر  ☒ بلي در نظر دارید؟ منبع درسی  آیا كتاب خاصي براي معرفي به دانشجویان به عنوان  -1

 در صورت وجود جدول زیر را تكمیل كنید:

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمين، انتشارات، سال و نوبت چاپ 
هاي مشخص  صفحات و  فصل 
 شده براي آزمون 

Walsh. M. & Kent. A. (last ed), Accident and Emerge  کل کتاب 

Brigges J. K. (last ed), Telephone Triage Protocols for Nu  کل کتاب 

-.چاپ سوم.اندیشه رفیع انتشارات2و  1فوریتهاي داخلی .توفیقیان ط ، راد م و کریمی نقندر م 
1394 

 کل کتاب 

  

 ☒ خیر  ☐ بلي در نظر دارید؟ منبع درسی . آیا مقاله خاصي براي معرفي به دانشجویان به عنوان 2
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 در صورت وجود مشخصات كامل مقاله را بنویسید. 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نويسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات 
نحوه دسترسی دانشجويان به  

 مقاله 
  

  

  

 
ه  . در صورتي كه در نظر دارید جزوه یا هر نوع محتواي دیگري )مانند فیلم، محتوای الکترونیکی و ...( علاوه بر كتاب فوق یا به تنهایي ب 3

، مشخصات آن را ذكر كنید. )اگر در حال تهیه آن هستید زمان آماده شدن آن را تا قبل از شروع ترم   به دانشجویان معرفي كنید  منبع درسی عنوان  
 .مشخص نمایید(

 
 
 

 توضيحات  كنندگان مشخصات شامل عنوان و مؤلفين/تهيه  *نوع محتوا
آماده بودن فايل برای  

 ** بارگذاری

 مديريت و احيای بيماران قلبی نحوه  فيلم آموزشی 
توسط استاد در جلسه حضوری ارائه  

 می گردد 
 

    

    

    

    

  یهاسامانه سایر  ی شده رو  بارگذاری ی محتواو   محتوای الکترونیک )که باید تهیه شود( جزوه، فیلم آموزشي،  نت،ی پاورپو دی منظور اسلا *
 .و ... است میزبانی فایل

 ذكر است كه محتواي ضمیمه باید قبل از آغاز ترم به صورت نهایي آماده شده باشد.  به  ** لازم
در اختیار  آپلود شده و لینک آن  ، در سرورهای میزبانی فایلباید  توجه: در صورتی که حجم فایل محتواي ضمیمه زیاد است، علاوه بر سامانه  

 دانشجویان قرار گیرد. 
 
 دهید؟اسلایدهاي مباحث را نیز ارائه مي. آیا براي درس خود 4

 ☐ خیر  ☐ بلي، قسمتي از مباحث   ☒ بلي، تمام مباحث

   
)و نه به عنوان منبع اصلي آزمون(    منبع مطالعه بيشتر در صورتي كه در نظر دارید محتواي دیگري )مانند كتاب، جزوه و ...( را به عنوان  .  5

، مشخصات كامل آن را ذكر كنید )در صورتي كه این محتوا كتاب یا منبعي نیست كه دانشجویان در دسترس دارند،   به دانشجویان معرفي كنید 
   آن را نیز براي ارائه در سایت ضمیمه نمایید(..  فايل 
1 .  
2 .  
 

 

 

 دانشجويان:هاي تكاليف و پروژه
یاددهي تكالیف و خودآزمون-فرایند  از طریق  الکترونیک،  یادگیری  اهمیت ویژه  ها مدیریت ميیادگیري در سیستم  با توجه به  شود. 

 تکالیف، در تدوین آنها به نکات زیر توجه كنید: 
بندي كنید و در محتواي درس خود را تقسیم ، نمایید. بنابراین بهتر است مجموعه محتواي درسي خود را از طریق تعریف تكالیف مناسب با دانشجویان مرور  •

 طول ترم در فواصل زماني مناسب براي  آنها تكلیف طراحي نمایید.   
جز در   بندي مناسب براي تكالیف در نظر بگیرید. فاصله طولاني یا كوتاه بین تكالیف مناسب نیست. فاصله كمتر از یك هفته یا بیش از دو هفته بهزمان •

 شود.  موارد خاص توصیه نمي

 د. نهاي حل مسئله و قدرت تحلیل و نقد دانشجویان متمركز باشتكالیف بهتر است بر مهارت •
اما در پروژه پایان ترم فعالیت خاصي در   ، مطالعه منابع و یادگیري دانشجو است   ، هدف   ، تكالیف با مفهوم پروژه پایان ترم تفاوت دارند. در این تكالیف  •

باید چندین تكلیف داشته    ها، حتما  ها ممكن است پروژه آخر ترم نداشته باشند ولي همه درسشود. بسیاري از درسها تعریف ميراستاي به كاربردن آموخته 
 باشند. 

 پروژه پايان ترم : 

 ☒ خیر  ☐ بلي  اید؟ آیا برای درس خود پروژه پایان ترم در نظر گرفته

 :شرح دهیدرا   هاهدف از ارائه آندر صورت پاسخ مثبت شرح مختصر و 
  
  

 
 
  تکاليف طول ترم 

روز مانده به امتحانات پایان ترم  دهبرای تنظیم تکالیف توجه کنید که زمان شروع ترم از زمان بلوک حضوری است و تا  
 لحاظ نمایید.بندی مناسبی در تکالیف درس خود توجه کرده و زمان  لبه تقویم تحصیلی نیم سا ادامه دارد. لطفا  
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 شماره 
عنوان  

 تکليف 
 مهلت پاسخ دانشجويان  شرح تکليف 

مهلت فيدبک  

 مدرس 
 هدف از ارائه تکليف 

1 
تکلیف  

   اول

معرفی شده پس از    قلبیدر این تکلیف یک بیمار با  

دلیل   تنفسی مطالعه،  الذکر    مشکلات  فوق  بیمار  در 

را بیان کنید و اقدامات درمانی را بر اساس اولویت  

 با توجه به شرایط خاص بیمار فهرست نمایید. 

2140/ 23/12لغایت16/12/2140  32/12/2014  
مرور دستورالعمل  

 مربوطه 

2 

  تکلیف

 دوم

معرفی شده   سوختگی در این تکلیف یک بیمار با 

در بیمار فوق  نارسایی کلیه پس از مطالعه، دلیل 

الذکر را بیان کنید و اقدامات درمانی را بر اساس  

اولویت با توجه به شرایط خاص بیمار فهرست  

 نمایید. 

3014/ 05/02لغایت92/01/3140  05/02/3140   

      

      

  
 

 
 ها خودآزمون

 توانند در کمک به یادگیری و خودارزیابی دانشجویان نقش مهمی داشته باشند.  ها میخودآزمون •

 ای، جورکردنی، جای خالی و ... وجود دارد. های تشریحی، چند گزینه در سامانه نوید امکان طراحی انواع آزمون •

 ها دسترسی خواهند داشت(.  اجباری است )دانشجویان بعد از شرکت در آزمون به این پاسخ ، بینی پاسخ تشریحی به سوالات مطرح شده در اغلب موارد پیش •

 هایی که به علت مسافرت یا ... امکان تعامل در قالب تکالیف را ندارید، استفاده کنید.   ها در زمانتوانید از خودآزمونشما می •

 
 

 ☒خیر   ☐بلي    اید؟ . آیا برای درس خودآزمون در نظر گرفته1
 های تشریحی پیش بینی شده خود را ضمیمه نمایید(. ها را ذکر کنید )فایل سوالات و پاسختعداد و نوع خودآزموندر صورت وجود  

  

 
 شماره
 آزمون 

 مهلت پاسخ دادن دانشجويان  نوع آزمون عنوان آزمون

1    

2    

3    

 
 : های يادگيری ساير فعاليت

مجازی، اتاق بحث غیرهمزمان )فروم( و گفتگوی برخط همزمان )چت( وجود دارد. در صورت تمایل به  سازی کلاس در سامانه نوید امکان فعال 
 استفاده از این امکانات موارد زیر را تکمیل نمایید:

 

 * کلاس مجازی •
 کلاس مجازی برخط داشته باشید.   چند توانید به ازای هر درس دو واحدی های موجود در پهنای باند، در صورت تمایل میبا توجه به محدودیت

 

 ☒ خير  ☐ بلي   ايد؟در نظر گرفته آنلاينآيا برای درس کلاس  -
 

 اداره کننده  ساعت تاريخ  عنوان کلاس

    

    

    
 

 یابند.مجازی حضور می، کلاس برخط همزمان است که مدرس و دانشجویان با استفاده از سامانه در زمان تعیین شده در کلاس آنلاینمنظور از کلاس * 

 

 ☒ خير    ☐  بلي                ايد؟ آيا برای درس اتاق بحث در نظر گرفته -

  موضوع )های( بحث: 
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 ☒ خير  ☐ بلي   ايد؟آيا برای درس گفتگوی همزمان در نظر گرفته -

  موضوع )های( گفتگو:  
 
 
 

 

 توضيحات مهم: 
 آفلاین و یا آنلاین برگزار کرد.توان به صورت هرجلسه را می •

گردد و استاد درس  ای مربوط به جلسه، به عنوان استاندارد پایه محسوب میدر صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین، بارگذاری محتوای چندرسانه •
گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون توانید نسبت به علامتهای جلسات آفلاین نیز استفاده نماید. بنابراین، میتواند علاوه بر آن از سایر ماژولمی

 مربوطه اقدام نمایید. 

 انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحا  در ساعاتی که ترافیک شبکه زیاد است، سعی شود کمتر کلاس برگزار شود.  •

 

 

 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان 

 عنوان جلسه  تاریخ ردیف
ساعت   های تکمیلی جلسات آفلاینفعالیت  شیوه ارائه جلسه 

 برگزاری  
 مدرس 

 گفتگو تکلیف  خودآزمون آفلاین  آنلاین 

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☐ ☐ ☐ حضوری تریاژ و انواع آن  25/11/1402 1

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☐ ☐ ☐ حضوری شوک و انواع آن  02/11/1402 2

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☐ ☐ ☐ حضوری اورژانس های قلبی  09/12/1402 3

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☒ ☐ ☐ حضوری اورزانس های عصبی  16/12/1402 4

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☐ ☐ ☐ حضوری خونریزی و نحوه برخورد با ان  23/12/1402 5

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☐ ☐ ☐ حضوری سوختگی و طبقه بندی ان 15/01/1403 6

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ مسمومیت ها و درمان انها  22/01/1403 7

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☐ ☐ ☐ حضوری شکستگی ها و درمان آنها  29/01/1403 8

 مهدی بداق 12-10 ☐ ☒ ☐ ☐ حضوری روش های حمل بیمار  05/02/1403 9

 


