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 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي  ریزیواحد برنامه

 برای دروس مجازی  طرح درس ترمی

 

 واحدی(  دوبرای یک درس  هساعت دوی جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

 

 فیزیوتراپیکارشناسی پیوسته :ی تحصیلیرشتهو    مقطع فیزیوتراپی :گروه آموزشی         پیراپزشکی: دانشکده

 سر و گردن و اندام ها تشریح  :یش نیازپ    تئوری  :دنوع واح         2:  تعداد واحدارتوپدی     : نام درس

 دانشکده پیراپزشکی و فضای مجازی : برگزاریمکان       10-12   :ساعت            دوشنبه   :روز  : زمان برگزاری كلاس

 دکتر جهانگیر نوری  :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا( دکتر جهانگیر نوری  :مسئول درس          نفر  17:تعداد دانشجویان

 

مربوط به آن و   یجراح.و با اعمال شناسدیاست  م  یجراح ازمندیرا که ن یارتوپد ستمیس یها یماریدرس دانشجو ب  نیدر ا  شرح دوره:

 شود.  ی قبل و بعد از عمل آشنا م  یمراقبت ها

 

 های اسکلتی، عضلانی و روش های پیشگیری و درمان آنها آشنایی با بیماری :)لطفا شرح دهید(هدف كلی:  

 

 )در واقع همان اهداف كلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 

 ی نترامدولاریا ونیکساسیزانو، مچ و کف پا، ف  ،  پ،یه دست،، آرنجشانه،  هایبا بیماری ییآشنا -1

 

 های تدریس:شیوه

 ☒پرسش و پاسخ          ☒سخنرانی برنامه ریزی شده    ☒ سخنرانی

 ☒ (TBL)  یادگیری مبتنی بر تیم  ☒ (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله )  ☒بحث گروهی  

 :سایر موارد

 

 آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:)در جلسات    وظایف و تکالیف دانشجو

 پرسش و پاسخ  ،یگروه  یدر کلاس و مشارکت در بحث ها ییحضور و شرکت فعال دانشجو

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: قوانین و مقررات كلاس  

 از منابع و تجهیزاتی که تحت هر شرایط با آن کار می کنند، محافظت کنند.  -1

استادان، کارکنان، هم دوره ها و فراگیران دیگر احترام بگذارند و در ایجاد جو صمیمی و احترام آمیز در محیط کار مشارکت  به  -2

 نمایند. 

 در نقد برنامه ها، ملاحظات اخلاق اجتماعی و حرفه ای را رعایت کنند.   -3

 

 

 وسایل آموزشی:   

 ☒وب سرویس کلاس آنلاین     ☐سامانه مدیریت یادگیری            ☒ کامپیوتر          ☒ پروژکتورویدئو   ☒  وایت برد

 ببرید(:    سایر موارد  )لطفاً نام         ☒سامانه آزمون مجازی فرادید  
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 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 

 نمره از بیست فعالیت ردیف

 2 تکالیف در سامانه نوید در زمان مقررانجام   1

 2 های كلاسی در سامانه نویدآزمون 2

 2 های مجازی آنلاینحضور در كلاس 3

 2 مستمرامتحان   4

 12 امتحان پایان ترم 5

 

 

 نوع آزمون

 :منابع انگلیسی  ☒ غلط -صحیح ☒ جور کردنی          ☒ ایچندگزینه       ☒ پاسخ کوتاه     ☒ تشریحی

 

 

 :)لطفا نام ببرید(منابع پیشنهادی برای مطالعه: 
 

 :منابع انگلیسی
Brotzmen S.B. clinical orthopaedic rehabilitation 

 

 منابع فارسی: 

 ها دكتر بهادر اعلمی هرندی و همکاران، ارتوپدی و شکستگی .1

 

 

 توضیحات مهم:

 

 .کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توانرا میهرجلسه  •

گردد  به عنوان استاندارد پایه محسوب می ،جلسه مربوط بهای اری محتوای چندرسانهذبارگ ،در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین •

گذاری  نید نسبت به علامتتوامی  ،بنابراین  . های جلسات آفلاین نیز استفاده نمایدماژولسایر  تواند علاوه بر آن از  و استاد درس می

 بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید. 

کلاس   ، سعی شود کمترزیاد استشبکه در ساعاتی که ترافیک  انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحاً •

 . شود برگزار
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 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان 

 عنوان جلسه  تاریخ ردیف
ساعت   های تکمیلی جلسات آفلاین فعالیت شیوه ارائه جلسه 

 برگزاری  
 مدرس 

 گفتگو تکلیف خودآزمون  آفلاین  حضوری 

اسکلتی  م 02/12/402 1 سیستم  بر  ای  و  قدمه 
  ارتوپدی 

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ مقدمه ای بر شکستگی  07/12/402 2

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های شانه   14/12/402 3

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های هومروس  21/12/402 4

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های آرنج  20/01/402 5

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☒ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های ساعد   27/01/403 6

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☒ ☒ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های مچ دست   03/02/403 7

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های کف دست   10/02/403 8

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های انگشتان دست   17/02/403 9

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های لگن   24/02/403 10

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒  بیماریها و شکستگی های فمور   30/02/403 11

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ بیماریها و شکستگی های زانو   07/03/403 12

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐  بیماریها و شکستگی های ساق پا   14/03/403 13

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ بیماریها و شکستگی های مچ پا   21/03/403 14

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ بیماریها و شکستگی های کف پا   28/03/403 15

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐  عوارض شکستگی ها  04/04/403 16

 دکتر نوری  10:00 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐  آرتروسکوپی و آرتروپلاستی  11/04/403 17

 

 

 


